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メール配信にて連絡させていただきます。 

  

６月から定例稽古の時間を変更します。 

小中学生の稽古の開始時間を ７時から ６時５０分に変更いたします。 

これは、小中学生の稽古時間を増やしたいということと、夏になり気温上昇に伴う事故を防ぐ

ため、 

途中に水分補給などの時間を設定したいためです。 

ご協力をお願いいたします。 

なお、一般の稽古時間に変更はありません。 

７時５０分から８時４０分までです。 

ただし、終了後は、シャワーを浴びることも含めて、９時までには退出できるようお願いいたし

ます。 

会員の皆様への、連絡をお願いいたします。 

  

また、お気づきの点がございましたら、飯島まで連絡くださるようお願いいたします。 
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