
足剣連事第０６-２１号 
令和６年 ６月 ５日 

各団体会長 様 
事務責任者 様 

足立区剣道連盟 
会長 矢野 和久 

 

下記の通りご連絡致しますので、宜しくお願い致します。 

記 

１．女子剣道講習会開催について 

１．主  催 東京都剣道連盟 
２．日  時 令和6年7月27日(土) 午後12時15分入館 12時45分開始 
３．場  所 東京武道館 第二武道場（足立区綾瀬3-20-1） 
４．講  師 範士八段 石井 猛 範士八段 恩田 浩司他 
５．参加資格 東京都剣道連盟登録会員の四段以上の女子 
６．実施要領 時刻 時間 内容 

12：45～12：50 5分 挨拶 
12：50～13：20 30分 倫理 
13：20～15：10 110分 日本剣道形 
15：10～15：20 10分 休憩 
15：20～16：30 70分 指導法 
16：30～  挨拶・解散 

 

７．参加料 1人3,300円（保険料を含む） 
８．携行品 剣道具、木刀(大・小)、マウスシールド（面マスク）、筆記具、講習手帳 
９．申込み 受審査者のいる団体は、飯島辰之事務局長より要項、申込書を受領し、【〒125-0062葛飾

区青戸2-14-17・FAX:03-3693-2927】※メール添付での申込みは、下記アドレスに注意事

項を厳守にてお願いします。メール：mermaid_tatsu2@yahoo.co.jp 
令和6年7月12日(金)までに申し込んでください。 

２．女子稽古会の開催について 
１．主  催 東京都剣道連盟 
２．日  時 令和6年7月6日(土) 10時開始 
３．場  所 東京武道館 大武道場（足立区綾瀬3-20-1） 
４．参加資格 東京都剣道連盟登録会員(段位制限なし) 
５．実施要領 時刻 時間 内容 

10：00～10：10 5分 挨拶 
10：10～10：20 10分 準備体操 
10：20～11：00 40分 素振り・基本稽古 
11：00～11：05 5分 休憩 
11：05～11：55 50分 相互稽古 
11：55～12：00 ５′ 挨拶・解散 

 

６．参加料 1人600円（保険料を含む）当日徴収する。 
７．携行品 剣道具 
８．申込み 参加者のいる団体は、上記飯島辰之事務局長より要項、申込書を受領し、 

令和6年６月１７日(月)までに申し込んでください。 
 ３．都民生涯スポーツ大会選手について 

日時 場所 先鋒 中堅 大将 監督 
R6.9.8(日) 
14時30分 

東京武道館

(大道場) 
小泉 葉子 
（誠剣会） 

小川 桂子 
（錬心剣道会） 

堀内 範子 
（錬心剣道会） 

有吉奈津子 
（綾瀬警察） 

 ※選手の皆様は頑張ってください。 
以上 


